
Докосвания 

за баланс

Подготвителни техники 

за третиране на ТЯЛО

Упътване В



Touch for BALANCE

Стимулира нервнолимфните точки, помага за 

възстановяване координацията на движенията, като 

привежда мускулите обратно към тяхното идеално 

състояние.

Възстановява правилната стойка, допринася за 

успеха на всяко третиране срещу несъвършенствата 

на тялото.

Действа и срещу венозния и лимфен застой, 

подобрява насищането на клетките с кислород, а 

има и добър психологически ефект.




